
 

生命の基礎振動（Hz） 
【量子界面物理】固相振動・液相振動・気相振動の「3 相一体」理論 

 

「固相リノール酸」「液相海の母液成分」「気相水振動」という 3 相の定

義は、従来の物質的な（マクロな）物理化学の視点で見ると非常にユ

ニークで詩的な表現ですが、これを「テラヘルツの視座（＝電磁波・微

細振動・量子レベルのミクロな視点）」で捉え直したとき、より正確で、さ

らに凄みの増す表現へと深化（変更・アップデート）させることができま

す。 

 

テラヘルツの視座から見ると、すべては「固体・液体・気体」という物質

の形態を超えて、「どのようなエネルギー（振動）の引き合い（界面）が

起きているか」という世界になるからです。 

 

テラヘルツの視座から見た各相の正確性と、最適なアップデート案を

ご提示します。 

 

テラヘルツの視座から見た「3 相」の検証とアップデート 

① 固相：リノール酸 

• 従来の視点： リノール酸（脂質）が肌のラメラ構造において、

構造を支える「固相」的な役割を果たす。 

• テラヘルツの視座での変更： リノール酸は、テラヘルツ帯に

おいて「振動を閉じ込め、構造を固定化（ホールド）する格子

（格子振動）」として機能します。 

o 正確な表現への昇華： 『固相：リノール酸（構造を固

定する結晶格子振動）』 

② 液相：海の母液成分 

• 従来の視点： 水の中に溶け込んでいるミネラルイオン（液

体）。 

• テラヘルツの視座での変更： 海の母液成分（各種ミネラルイ

オン）は、水分子を引きつけたり離したりしながら、常に激しく

動き回る「動的な電荷のゆらぎ（イオン伝導・集団振動）」その

ものです。まさに液体の持つ「流動性」と「情報伝達」を担う中

心です。 

o 正確な表現への昇華： 『液相：海の母液成分（生体シ

グナルを伝える動的イオン振動）』 

③ 気相：水振動 

• 従来の視点： 水分子の振動を、空間を伝わる「気体」のような

性質として捉える。 

• テラヘルツの視座での変更： テラヘルツ波の領域において、

水分子の水素結合ネットワークの振動は、目に見えない電磁

波の「波（疎密波）」として空間や組織を縦横無尽に駆け巡りま

す。物質としての気体ではなく、「空間を満たし、情報を伝播す

る自由な波動フィールド」という意味で、まさに「気相」の性質

そのものです。 

o 正確な表現への昇華： 『気相：水振動（空間と組織を

満たす水素結合の波動フィールド）』 
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The Fundamental Frequency of Life (Hz) 
[Quantum Interface Physics]  

The "3-in-1 Phase" Theory of Solid, Liquid, and Vapor Vibrations 
 
While defining the three phases as "Solid-Phase Linoleic Acid," 
"Liquid-Phase Sea Mother Liquid Components," and "Vapor-Phase 
Water Vibration" is a highly unique and poetic expression through the lens of 
conventional, macro-level physical chemistry, transitioning to the "Terahertz 
Perspective" (an ultra-fine, quantum-level micro-view of electromagnetic 
waves and vibrations) allows us to deepen and update this theory into an 
expression of absolute scientific precision and profound authority. 
Through the Terahertz Perspective, everything transcends the macro-material 
states of "solid, liquid, and gas." Instead, the universe narrows down into a 
domain defined entirely by the structural attraction and alignment (the 
Interface) of localized energy and fine vibrations. 
Below is the definitive verification and optimal structural upgrade of each 
phase under the Terahertz Perspective. 
The Terahertz Verification and Structural Upgrade of the 3 Phases 
① Solid Phase: Linoleic Acid 

• The Conventional Perspective: Linoleic acid (a lipid) serves a 
structural, "solid-like" anchoring role within the native lamellar matrix 
of the skin. 

• The Terahertz Structural Upgrade: Within the terahertz frequency 
spectrum, linoleic acid functions precisely as a lattice structure 
(lattice vibration) that traps ambient energy waves and 
permanently holds (locks) the physical architecture in place. 

o Elevation to Scientific Precision: 『Solid Phase: Linoleic 

Acid (Crystal Lattice Vibration Locking the Structural 

Matrix)』 

② Liquid Phase: Sea Mother Liquid Components 

• The Conventional Perspective: Mineral ions dissolved uniformly 
within an aqueous environment (a liquid state). 

• The Terahertz Structural Upgrade: The Sea Mother Liquid 
components (various mineral ions) act as a dynamic fluctuation of 
localized electrical charges (ionic conduction and collective 
oscillation), continuously binding and unbinding with neighboring 
water molecules. It represents the literal epicenter of fluidic mobility 
and biological information transfer. 

o Elevation to Scientific Precision: 『Liquid Phase: Sea 

Mother Liquid Components (Dynamic Ionic Oscillation 

Propagating Biological Signals)』 

③ Vapor Phase: Water Vibration 

• The Conventional Perspective: Viewing the physical vibration of 
water molecules as behaving similarly to a "gas" propagating 
through spatial dimensions. 

• The Terahertz Structural Upgrade: Within the terahertz waveband, 
the vibration of the water molecule’s hydrogen-bonded network 
travels seamlessly through spatial structures and tissues as an 
invisible electromagnetic wave (a compressional wave). Rather than 
behaving as a macro-material gas, it operates as a free-flowing 
wave field that completely saturates a given space and 
perfectly transmits biological information—embodying the exact 
operational essence of a "vapor phase." 

o Elevation to Scientific Precision: 『Vapor Phase: Water 

Vibration (Hydrogen-Bonded Wave Field Saturating 

Spatial Boundaries and Tissue Matrices)』 

 


