
 

マイナスからゼロで「治った」と錯覚しているあなたへ 
 

1. マイナスからゼロ。症状をその都度消すスキンケア。自己組織化

力ゼロ。 

2. ゼロからプラス。症状が起きないスキンケア。自己組織化力「而立

（100％）」。 

 

多くの人が「スキンケアのゴール」だと思い込んでいるもの。それは、ト

ラブルというマイナスを埋めて、見かけ上の「ゼロ（平らな状態）」に戻

すことです。カサつくから油分で埋める。荒れたから成分で蓋をする。

そうして症状が消えたとき、あなたは「問題が解決した、治った」と安心

するはずです。しかし、それは大きな錯覚です。外から与えられた成分

で一時的に穴を埋めただけの肌は、自ら表皮インフラを維持する力を

失った「自己組織化力ゼロ」の機能停止（依存）状態に過ぎません。外

からの補給を一段でも止めれば、その油膜の『フタ』はたちまち機能停

止を起こし、マイナスへと逆戻りします。私たちが突きつけるのは、そ

の先にある【ゼロからプラス】の領域です。 

領域 目的 肌の状態 自己組織化力 結末 

マイナス

からゼロ

（従来の

足し算ケ

ア） 

症状を

「その

都度消

す」 

外からのセ

メントで、

一時的に

隙間を埋

めた壁 

外部依存（0%） 

（機能停止） 

補給を止めれ

ば、またすぐに

停滞へ逆戻

り。終わりなき

依存（出口戦

略なし）。 

ゼロから

プラス（整

流ケア） 

症状が

「起き

ない」 

ラメラ構造

＋側と－

側が復元

した表皮イ

ンフラ 

而立（100%）

（自己維持・複

製・増殖） 

物理法則に基

づき、エネル

ギーが流れ・

物質が循環す

る（出口戦略

あり）。 

マイナスからゼロで満足することは、「壊れたバケツに水を足して『今、

漏れていない状態』を維持することに必死になっているようなものです。

バケツそのものの穴（ラメラの溶解）を塞がない限り、その努力も投資

もすべて底から消えていくようなもの」であり、一生、その場しのぎのセ

メントを買い続け、塗り続けなければならない「終わりなき依存（出口戦

略なし）」の泥沼にはまり続けることを意味します。 

 

ゼロからプラスへ。 

ラメラ構造を自立・復元させ、肌生命が本来持っている「自己組織化力

（而立＝生命の自己維持・複製能力）」を 100％引き出すこと。症状を

その都度「消す」だけの終わりなきループを抜け出し、トラブルが「起き

得ない（でない）」強固なラメラ構造へと復元するスイッチを入れ直す。

これこそが、私たちが「整流（引き算）」によって成し遂げる、真の解決

です。 

変えるべきは、 

理屈は一つ。出口は三つ。答えは一滴。 
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To Those Who Illusionally Believe They Are "Cured" Just by Going from 
Negative to Zero 

 

• 1. From Negative to Zero: Skincare that merely erases symptoms 
on a case-by-case basis. Self-organizing capacity: Zero. 

• 2. From Zero to Plus: Skincare where symptoms never occur in the 
first place. Self-organizing capacity: "Jiritsu" (100% Self-Sustaining 
& Self-Replicating Autonomy). 

What most people blindly accept as the "ultimate goal of skincare" is nothing 
more than filling in a negative deficit to artificially return the skin to a deceptive 
"zero" (a superficially flat state). 
When it gets dry, you plug it with oils. When it gets irritated, you cover it with 
ingredients. And when the symptoms vanish, you breathe a sigh of relief, 
thinking, "The problem is solved. I'm cured." 
But this is a massive illusion. 
Skin that has merely had its holes patched with externally supplied 
ingredients is in a state of total functional shutdown—a state of "Zero 
Self-Organizing Capacity" that has lost its own power to maintain its 
epidermal infrastructure. The moment you halt this external supply by even a 
single step, that artificial oil barrier immediately suffers a functional failure, 
plunging your skin right back into the negative. 

What we force you to confront is the domain that lies far beyond that: 【From 

Zero to Plus】. 
The Core Contrast 

Domain Purpose 
State of the 
Skin 

Self-Organizing 
Capacity 

The Ultimate 
Outcome 

From 
Negative to 
Zero 
(Conventional 
Additive 
Care) 

Erasing 
symptoms 
on a 
case-by-c
ase basis 

A wall with its 
cracks 
temporarily 
patched by 
external cement 

External 
Dependency (0%) 
(Functional 
Shutdown) 

The moment 
the supply 
stops, it 
immediately 
relapses into 
stagnation. 
An endless 
loop of 
dependency 
(No Exit 
Strategy). 

From Zero to 
Plus 
(Rectification 
Care) 

Ensuring 
symptoms 
never 
occur 

Epidermal 
infrastructure 
where the (+) 
and (-) sides of 
the lamellar 
structure are 
fully restored 

"Jiritsu" 
Autonomy 
(100%) 
(Self-Maintenance, 
Replication, & 
Proliferation) 

Driven by 
the laws of 
physics, 
energy flows 
and matter 
circulates 
continuously 
(With a Clear 
Exit 
Strategy). 

Settling for "Negative to Zero" is exactly like frantically pouring water into a 
broken bucket just to maintain a fleeting moment where it "doesn't look 
like it's leaking." Unless you seal the actual hole in the bucket (the 
dissolution of the lamellar structure), all your efforts and financial 
investments will inevitably vanish right through the bottom. It means 
sentencing yourself to a lifetime of buying and applying temporary cement, 
forever trapped in the quicksand of endless dependency with no exit strategy. 
From Zero to Plus. 
This means restoring and liberating the lamellar structure to its self-sustaining 
state, unlocking 100% of the skin life's inherent "Self-Organizing Capacity" 
(Jiritsu = the biological power of self-maintenance and self-replication). 
Break free from the endless loop of merely "erasing" symptoms as they 
appear. Flip the master switch to rebuild a resilient lamellar infrastructure 
where trouble simply cannot manifest. This is the true resolution that we 
achieve through "Rectification" (the art of subtraction). 
What needs to change is everything. 
The Logic is One. The Exits are Three. The Answer is One Drop. 


