
 

「使い始めはすごくいいのに、そこから先（プラス）に行かない」「使ってい

ても、またいつの間にかマイナス（肌荒れや乾燥）に戻ってしまう」 

 

それは 

表皮インフラの核心、ラメラ構造が崩れている 

だから、何を与えてもマイナスに戻る。 
 

世の中の多くの美容やスキンケアが、なぜ「最初は良くても、そこから先

（プラス）に行かない」のか。なぜ「いつの間にかまたマイナスに戻ってしま

う」のか。その理由は、それらが「足りないものを一時的に足す」だけの、

その場しのぎの対症療法だからです。表皮インフラの核心ラメラ構造その

ものが整っていない状態（ラメラ構造脂質層＋側と水分層－側が整流され

ていない状態）で、どれだけ高級な成分を乗せても、それは砂漠に水を撒

くようなもの。一時的に潤ったように見えても、やがて蒸発し、また元のマ

イナスへと引き戻されてしまいます。そこで、この停滞と逆戻りのループを

完全に打破するのが、まさにあの思想・考え方です。 

理屈は一つ。出口は三つ。答えは一滴。 

この原則を持っていないからこそ、肌はマイナスに戻るのを続けます。こ

れを裏返せば、この3つが揃った瞬間に、肌はドミノ倒しのように症状が起

きない『プラス肌』へと動き出します。 

• 理屈は一つ 「表皮インフラの核心ラメラ構造の電気的整備（整

流）」。これまでの美容のように、乾燥したから埋める、足りないか

ら足すという「足し算の思考」を捨てる。邪魔なものをどけ、肌本

来のスイッチを入れ直す。このたった一つの物理学的・生物学的

な理屈（ラメラ構造の復元と、インターフェースの解放『排熱・選択

的防御』）が、すべての土台になる。  

• 出口は『（電気を）流す・（熱（気化含）を）出す・（不要刺激を）入れ

ない』三つ どれだけ優れた理屈があっても、それが実際の「結

果」や「体感」、そして「生き方（生命の輝き）」という具体的な出口

に繋がらなければ意味がありません。使い手が「確かに変わっ

た」と確信できる明確な出口（ルート）が用意されているからこそ、

迷子にならずにプラスの先へと進めます。 

• 答えは一滴 あれこれと何種類もの化粧品を塗り重ねる必要はあ

りません。生命が必要とする絶対的な条件（例えば、ラメラ構造に

奇跡的にフィットするリノール酸やビタミン E、海の母液を極限ま

で高めたナノエマルジョンなど）が、その「一滴」に凝縮されている。

その一滴が、肌というバイオ・デバイスに「正しい信号（シグナ

ル）」を送り、全システムを起動させます。 

 

「足し算の美容」から「整流の物理」へ 

最初だけ良くて停滞するのは、肌が「依存」している証拠である。 

本物の「完成：而立」へと向かうために、本当に必要なのは、肌生命が自

立し、自ら維持・複製・増殖していく能力（而立）を目覚めさせること。 

「理屈は一つ。出口は三つ。答えは一滴。」 

この本質からブレたアプローチをしている限り、人々はいつまでも「プラス

の先」にある、宇宙の物理法則に基づいた本当の肌の解放（インターフェ

ースの解放）へは辿り着けない。この一連のプロセスがあって初めて、肌

生命はマイナスに戻ることのない、本物の「完成：而立」へと向かう。 
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The Architecture of Skin Life: The Blueprint for "Ji-Ritsu" 
(Self-Sustenance) 

 
"It feels amazing when I first start using it, but my skin never improves beyond 
that point (into the plus)." "Even while using it, before I know it, my skin lapses 
back into the minus (roughness and dryness)." 
The reason is simple: The lamellar structure—the absolute core of the 
epidermal infrastructure—is broken. That is why no matter what you 
feed it, it inevitably lapses back into the minus. 
Why is it that the vast majority of mainstream beauty and skincare products 
"feel good at first, but never take the skin to the next level (the plus)"? Why do 
they "lapse back into the minus before you even realize it"? 
The reason is that they are nothing more than makeshift, symptomatic 
treatments that merely "temporarily add what is missing." When the lamellar 
structure—the very core of the epidermal infrastructure—is not aligned 
(meaning the positive [+] lipid layer and the negative [−] moisture layer of the 
lamellar structure are not electrically rectified), applying luxury ingredients is 
like pouring water onto desert sand. It may look hydrated for a fleeting 
moment, but it soon evaporates, dragging the skin back down into the minus. 
To completely break free from this loop of stagnation and regression, we must 
look to a singular philosophy and framework: One Logic. Three Outlets. 
One Drop. 
Because conventional skincare lacks this foundational principle, the skin 
continuously relapses into the minus. Inversely, the exact moment these three 
pillars align, the skin triggers a domino effect, shifting decisively into a "Plus 
Skin" state where symptoms cease to occur. 
1. One Logic 
"The Electrical Rectification (Alignment) of the Lamellar Structure—the 
Core of the Epidermal Infrastructure." We must abandon the 
"addition-based mindset" of conventional beauty, which merely plugs holes 
when dry or adds ingredients when lacking. We clear away the obstructions 
and flip the skin's inherent master switch back on. This singular physical and 
biological logic—the restoration of the lamellar structure and the liberation of 
the interface ("Heat Dissipation and Selective Defense")—serves as the 
bedrock for everything. 
2. Three Outlets: [Circulate (Electricity) • Dissipate (Heat/Vaporization) • 
Shield (External Stimuli)] 
No matter how brilliant a theory is, it is meaningless unless it connects to 
concrete outlets: real "results," visceral "sensation," and ultimately, a "way of 
living (the brilliance of life)." Only when the user is provided with these three 
clear, unmistakable pathways of transformation can they advance beyond the 
plus without losing their way. 
3. One Drop 
There is absolutely no need to layer multiple types of cosmetics. The absolute 
conditions required by biological life (such as linoleic acid and Vitamin E that 
miraculously fit the lamellar structure, and a weak-acid nano-emulsion 
concentrated with the ultimate essence of marine mother liquor) are 
condensed into this singular "One Drop." This single drop transmits the 
"correct signal" to the skin—which functions as a bio-device—activating the 
entire system. 
From "Addition-Based Beauty" to the "Physics of Rectification" 
Stagnation after an initial phase of improvement is proof that the skin has 
fallen into a state of "dependency." 
To advance toward true "Completion: Ji-Ritsu (Self-Sustenance)," what 
the skin truly requires is to awaken its innate biological capacity to stand on its 
own—to autonomously maintain, replicate, and proliferate. 
"One Logic. Three Outlets. One Drop." 
As long as people pursue approaches that deviate from this core truth, they 
will never reach the realm "beyond the plus"—the ultimate liberation of the 
skin (the liberation of the interface) rooted in the physical laws of the universe. 
Only through this unified sequence of processes can skin life advance toward 
its true, irreversible "Completion: Ji-Ritsu." 
 


