
 

エントロピー増大とは「境界線の破綻」 
 

エントロピー増大（乱れ・無秩序化：自然にほっとくと、ものごとはバラ

バラになっていく方向性）が境界線に入り込むと、 生命の秩序は維持

できなくなります。生命は本来、 

 

• 排泄（熱・老廃物） 

• 選択的防御（膜の選択性） 

• 流れの維持（散逸構造） 

 

によって エントロピーの増大を“外へ逃がす” ことで秩序を保ってい

ます。だから、エントロピーが境界線に侵入すると、 境界線は次のよう

に乱れます： 

 

1. 排泄が滞る → 熱・老廃物がこもる 

境界線が詰まると、 

• 熱が逃げない 

• 老廃物が溜まる 

• 流れが止まる 

これは エントロピー（乱れ）が内部に蓄積する状態。生命はこれを

最も嫌います。 

 

2. 選択的防御が壊れる → 何でも通す膜になる 

ラメラ構造が乱れると、 

• 必要なものが入らない 

• 不要なものが入ってくる 

• 水分が漏れる 

• 皮脂が暴走する 

つまり、境界線の“選択性”が失われます。これは生命にとって致

命的です。 

 

3. 流れが止まる → 散逸構造が崩壊する 

散逸構造とは、エネルギーを流し続けることで秩序を維持する仕

組みです。だから、流れが止まると 

• 秩序が崩れる 

• 構造が壊れる 

• 生命現象が弱まる 

これは エントロピーが内部に勝った状態です。 

 

つまり、エントロピー増大とは「境界線の破綻」そのもの 

境界線＝ラメラ構造＝生命の物理法則 そのどれかが乱れると、エン

トロピーが内部に侵入し、生命の秩序は維持できなくなります。これは

肌でも頭皮でも細胞でも同じです。 

 

Bio Essentials の哲学に合わせて最短でまとめると、生命とは、境界線

がエントロピーを外へ逃がし続けることで成立します。エントロピーが

境界線に侵入すると、秩序は崩れます。 
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Entropy: The Collapse of Boundaries 
Maintaining Order through the Physics of Life 

 
Entropy is the universal tendency toward disorder and chaos. If 
left alone, all systems naturally drift toward fragmentation. For life 
to exist, it must maintain a rigorous "Order" by utilizing its 
boundaries to constantly expel this entropy. 
Life sustains itself through three critical functions of the boundary: 

1. Excretion: Releasing heat and waste. 
2. Selective Defense: The intelligent permeability of the 

membrane. 
3. Maintenance of Flow: The mechanics of a dissipative 

structure. 
When entropy invades the boundary, the boundary collapses, 
leading to three fatal disruptions: 
 
1. Stagnation of Excretion → Internal Accumulation of Heat 
and Waste 
When a boundary becomes "clogged," the system can no longer 
breathe: 

• Heat is trapped. 
• Waste products accumulate. 
• The internal flow grinds to a halt. This is a state where 

entropy (disorder) builds up internally—a condition that is 
fundamentally incompatible with life. 

 
2. Failure of Selective Defense → The Membrane Becomes 
Indiscriminate 
When the lamellar structure is compromised, the boundary loses 
its "will": 

• Essential nutrients fail to enter. 
• Harmful external triggers invade. 
• Vital moisture leaks out. 
• Sebum production spirals out of control. The loss of 

"Selectivity" is a fatal blow to biological autonomy. 
 
3. Cessation of Flow → Collapse of the Dissipative Structure 
A Dissipative Structure maintains order only as long as energy is 
flowing through it. When the flow stops: 

• Internal order dissolves. 
• The biological architecture crumbles. 
• Vitality weakens until it vanishes. This is the moment 

entropy wins over the living system. 

 
Final Conclusion 
The increase of entropy is, in essence, the "Collapse of 
Boundaries." 
Whether it is the skin, the scalp, or a single cell, the failure of the 
boundary (the Lamellar Structure) allows entropy to invade, 
making the maintenance of life impossible. 
The Essence of Bio Essentials: Life exists only so long as the 
boundary continues to flush entropy out into the environment. To 
restore the boundary is to expel chaos and reboot the physical 
laws of life. 

 


