
 

1円か 1万円かという「虚構の価値」は無意味 
 

一言で言えば、「体は、値段（ラベル）を読めない」ということです。 

脳は「高いから効きそう」「安いからお得」といった数字や物語で判断しま

すが、あなたの肌や腸、肺といった「体」は、入ってきたものが「毒か、栄養

か」という物理的な事実しか見ていません。 

 

具体的にはこういうことです： 

• 脳の判断： 「この化粧水は 1万円もする高級品だから、肌にいい

はずだ」 

• 肌の反応： 「（1万円だろうが1円だろうが関係なく）この合成界面

活性剤はバリアを壊す毒だ。荒れて拒絶しよう」 

 

体にとって、1円か1万円かという価格差は、人間が勝手に作った「情報の

ノイズ（虚構）」に過ぎません。体という精密なハードウェアは、常に「それ

が生存にプラスかマイナスか」という「実存の基準」だけで、冷徹に仕分け

を行っているのです。 

結局、いくら脳を納得させても、体の「識別（ハードウェア）」を誤魔化すこと

はできない、ということです。 
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"The Value of $1 vs. $100 is an Illusion" 
 
Put simply: "Your body cannot read a price tag." 
The brain judges based on numbers and narratives—thinking, "It’s 
expensive, so it must work," or "It’s cheap, so it’s a bargain." But your 
"body"—your skin, gut, and lungs—sees only the physical fact: "Is 
this a poison, or is this a nutrient?" 
Specifically, it looks like this: 

• The Brain’s Judgment: "This lotion costs $100; it’s a luxury 
product, so it must be good for my skin." 

• The Skin’s Response: "Whether this costs $100 or $1, this 
synthetic surfactant is a toxin that destroys my barrier. I will 
inflame and reject it." 

To the body, the price difference between $1 and $100 is nothing 
more than "informational noise" (a fiction) created by humans. The 
body, as a piece of precision hardware, constantly performs a cold, 
clinical sort based only on "Existential Criteria": Is this a plus or a 
minus for my survival? 
In the end, no matter how much you convince the brain, you cannot 
deceive the body’s hardware. The biological "discrimination" of reality 
remains absolute. 

 

 


