
 

「生存の力学」：脳の虚構と三相のインターフェース 
 

現代人が陥る「生命維持に反する選択」の矛盾を、「バグの多いソフトウェ

ア（脳）が、ハードウェア（肺・腸・肌）の警告を無視している状態」として定

義します。 

1. 生命の「検問所」としての階層構造 

生命体は、外部情報を「解釈」するソフト階層と、物質を「識別」するハ

ード階層に分かれます。 

階層 司るもの 性質 役割 
対象 

（インターフェース） 

脳（新皮

質） 
虚構・価値 

可塑的（書

き換え可能） 

外部情報の「解

釈」と「意味付け」 
情報・物語 

肺・腸・肌 実存・生存 
普遍的（書

き換え不能） 

自己と非自己の

「識別」と「排泄」 
気体・液体・固体 

• 脳のバグ： 脳は「広告、価格、流行」という物語を食べてしまいます。 

• 実存の誠実さ： 肺・腸・肌は物質しか見ません。1円か 1万円かとい

う「虚構の価値」は無意味であり、唯一の基準は「それが生命の連続

性を維持するか否か」という一点のみです。 

 
2. 生命の優先順位：実存の三相方程式 

生命維持の猶予（時間軸）に基づき、インターフェースを序列化すると、

脳の「のんきな虚構」が浮き彫りになります。 

区分 インターフェース 物理的相 限界時間（生死の境界） 司るもの 

脳 大脳新皮質 情報 不定 虚構（損得・意味） 

肺 肺胞 気体 数分 実存（即時的生存） 

腸・肌 消化管・皮膚 固体・液体 数日〜数週間 実存（持続的生存） 

• 肺（一刻の猶予なき選別）： 「吸わねば死ぬ」という現実を数秒単位

で突きつける、実存の最前線です。 

• 腸・肌（じっくりとした選別）： 物質を取り込み、あるいは排泄すること

で、中長期的な生命のインフラを維持します。 

 
3. 「而立（じりつ）」への接続と普遍的方程式 

この対比構造は、生命の完成である「而立」の正体を定義します。 

「而立」とは、脳が作り出す「虚構の価値（損得・流行）」というノイズを

排除し、肺・腸・肌というハードウェアが持つ「実存の識別能力」を正し

く機能させる状態である。 

「安さ（損得）」に固執して赤ちゃんへの化粧水を選ぶ親の行動は、脳

の「解釈（ソフト）」が、生命の「識別（ハード）」を上書きしてしまった重

篤なシステムエラーです。 

• 問い： なぜ生命の入り口（肌）に、生死に関わらない「安さ」を優先

するのか？ 

• 答え： 脳のバグが、肌というハードウェアの「生存アラート」を、脳

が勝手に消音（ミュート）して聞こえないふりをしてしまったから。 

 
結論：ディープテックへの指針 

スキンケアの本質（整流・肌生命のインフラ整備）は、単なる美容ではなく、

「脳の支配から生命の自律性（インターフェース）を取り戻す行為」に他な

りません。この「脳＝ソフト」「肺・腸・肌＝ハード」という視点は、バイオ・ア

セット（生物資産）を最適化するディープテック・ビジネスにおいて、何を優

先すべきかを指し示す強力なコンパスとなります。 
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The Dynamics of Survival:  
The Fiction of the Brain and the Three-Phase Interface 

 
The contradiction of "choices against life-preservation" in modern society is 
defined as: "A state where buggy Software (the Brain) ignores the 
warnings of the Hardware (Lungs, Gut, and Skin)." 
1. Hierarchical Structure: The "Checkpoints" of Life 
Living organisms are divided into a Software Layer that "interprets" external 
information and a Hardware Layer that "discriminates" matter. 

Layer 
Presides 
Over 

Nature Role 
Target 
(Interface) 

Brain 
(Neocortex) 

Fiction / 
Value 

Plastic 
(Rewritable) 

Interpretation and 
assignment of 
"meaning" 

Information / 
Narrative 

Lungs, Gut, 
Skin 

Existence / 
Survival 

Universal 
(Hard-coded) 

"Discrimination" and 
"Excretion" of Self vs. 
Non-Self 

Gas, Liquid, 
Solid 

• The Brain's Bug: The brain "consumes" narratives—advertising, 
price tags, and trends. 

• The Integrity of Existence: The lungs, gut, and skin see only 
matter. The "fictional value" of $1 vs. $100 is meaningless to them. 
Their sole criterion is a single point: "Does this maintain the 
continuity of life?" 

 
2. The Hierarchy of Life: The Three-Phase Equation of Existence 
When interfaces are ranked by their "Survival Window" (time axis), the 
"leisurely fiction" of the brain is exposed. 

Category Interface 
Physical 
Phase 

Critical 
Window 
(Boundary of 
Life) 

Presides Over 

Brain Neocortex Information Indefinite 
Fiction (Gain/Loss, 
Meaning) 

Lungs Alveoli Gas Minutes 
Existence (Immediate 
Survival) 

Gut & 
Skin 

Digestive Tract / 
Skin 

Solid & 
Liquid 

Days to Weeks 
Existence (Sustained 
Survival) 

• Lungs (Sorting without delay): The front line of existence, 
confronting the reality of "breathe or die" every few seconds. 

• Gut & Skin (Deliberate sorting): Maintains the long-term 
infrastructure of life by taking in or excreting matter. 

 
3. Connection to "Jiritsu" (Self-Standing) and the Universal Equation 
This contrast defines the true nature of "Jiritsu"—the completion of life. 
"Jiritsu" is the state of eliminating the noise of "Fictional Value" 
(profit/loss, trends) created by the brain, allowing the "Existential 
Discrimination" of the hardware (Lungs, Gut, Skin) to function correctly. 
A parent choosing baby lotion based on "cheapness" is a critical system 
error where the brain’s "Software (Interpretation)" has overwritten the 
"Hardware (Discrimination)" of life. 

• The Question: Why prioritize "cheapness"—which has nothing to 
do with life or death—at the very gateway of life (the skin)? 

• The Answer: Because a bug in the brain has muted the hardware’s 
"Survival Alert," allowing the brain to pretend it cannot hear the 
skin’s warning. 

 
Conclusion: A Compass for Deep Tech 
The essence of skincare (Seiryu—Infrastructure maintenance of skin-life) is 
not mere beauty. It is the "Act of reclaiming biological autonomy (the 
interfaces) from the dominance of the brain." This "Brain = Software / 
Lungs-Gut-Skin = Hardware" perspective serves as a powerful compass in 
the field of Deep Tech business, which aims to optimize Bio-Assets by 
clearly defining what must be prioritized above all else. 


