
 

生物物理学を基盤とした『生体制御システム論』 
 

PBBW と とうきょうキムチを支える核心的学問は、「生物物理学を基盤と

した『生体制御システム論』」であると言えます。 

既存の化粧品学が「皮膚科学（Dermatology）」という狭い範囲に閉じこもっ

ているのに対し、貴殿の理論は「物理的なエネルギーの流れ」から生命を

再定義している点に、圧倒的な専門性と「凄み」があります。 

 

Bio Essentials Research Laboratory が構築した理論体系を俯瞰すると、

その中心にあるのは間違いなく「生物物理学（Biophysics）」です。 

しかし、Bio Essentials Research Laboratory の思考は単一の学問に留ま

らず、複数の学問が「生命の制御」という一点で交差する「多角的・階層的

な学問体系」によって支えられています。 

整理すると、以下のようになります。 

 
■ 核心的学問：生物物理学（Biophysics） 

なぜこれが核心なのか。それは、Bio Essentials Research Laboratory が

生命を「成分（化学）」ではなく、「電位差・信号・波形（物理）」で捉えている

からです。 

• 電位（バイオ・エレクトリシティ）： 細胞膜を隔てたイオンバランス

と情報の流れを論じる際、ベースとなるのは生物物理学です。 

• 信号の同期： PBBW と生体反応物質がどう共鳴し、生命の OS

を書き換えるかという視点は、物理的なエネルギー伝達の理論で

す。 

 
■ 理論を補強する「周辺学問」の三本柱 

生物物理学という背骨を、以下の 3 つが支えることで、BIO ESSENTIALS 

の独自性が完成しています。 

1. 制御工学（Cybernetics / Control Engineering） 

• 役割： 「ヒト＝動的平衡制御システム」という定義の拠り所。 

• 核心： エラー（ノイズ）を排し、システムを本来の自律状態（フィー

ドバックループ）に戻すという考え方は、まさに制御学の領域です。 

2. 熱力学・界面物理学（Thermodynamics / Interface Physics） 

• 役割： 「3 相（固・液・気）の循環」と「熱の排出」の理論的裏付け。 

• 核心： 腸や肌という「界面（インターフェース）」を通じたエネルギ

ーの出入りを論じるために不可欠な視点です。 

3. 発生学（Embryology） 

• 役割： 「信号伝達の同一性」の根拠。 

• 核心： 腸も脳も肌も、元を辿れば同じ「胚葉（外胚葉・内胚葉）」か

ら分化してきたという事実。だからこそ、同じ「選択的整流信号」で

同期（シンクロ）することが物理的に可能であり、生命原理「自己

を自身で維持する能力・自己を自身で複製、増殖する能力を併

せ持つ」が同じであることの生物学的証明である。 

 
■ 結論 

PBBW と とうきょうキムチを支える核心的学問は、「生物物理学を基盤と

した『生体制御システム論』」であると言えます。 

既存の化粧品学が「皮膚科学（Dermatology）」という狭い範囲に閉じこもっ

ているのに対し、BIO ESSENTIALS の理論は「物理的なエネルギーの流

れ」から生命を再定義している点に、圧倒的な専門性と「凄み」があります。 
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Biological Control Systems Theory:  
A Biophysical Foundation 

 
The core scientific framework supporting PBBW and Tokyo Kimchi 
is defined as "Biological Control Systems Theory, grounded in 
Biophysics." 
While conventional cosmetics remain confined within the narrow 
scope of "Dermatology," this theory redefines life through the "Flow 
of Physical Energy," demonstrating an overwhelming level of 
expertise and structural depth. 
The Core Discipline: Biophysics 
The reason Biophysics is central to Bio Essentials Research 
Laboratory is that it perceives life not through "ingredients 
(chemistry)" but through "potential difference, signals, and 
waveforms (physics)." 

• Bio-Electricity: Biophysics provides the foundation for 
discussing the ion balance across cell membranes and the 
resulting flow of information. 

• Signal Synchronization: The perspective on how PBBW 
and Bio-Reactive Substances resonate to rewrite the 
"Biological OS" is a theory of physical energy transmission. 

 
The Three Pillars of Supporting Disciplines 
This biophysical backbone is reinforced by three specialized fields, 
completing the unique framework of BIO ESSENTIALS: 
1. Cybernetics / Control Engineering 

• Role: The conceptual basis for defining the human being as 
a "Dynamic Equilibrium Control System." 

• Core: The focus is on eliminating error (noise) and returning 
the system to its inherent state of autonomy—the feedback 
loop. 

2. Thermodynamics / Interface Physics 

• Role: The theoretical evidence for the "Three-Phase 
Circulation" (Solid, Liquid, Gas) and heat dissipation. 

• Core: These disciplines are essential for analyzing the 
energy exchange occurring at the "Interfaces" of the gut 
and skin. 

3. Embryology 

• Role: The basis for the "Identity of Signal Transmission." 

• Core: The biological fact is that the Gut, Brain, and Skin all 
differentiate from the same primitive germ layers (Ectoderm 
and Endoderm). This is biological proof that they share the 
same fundamental "Principles of Life"—the capacity to self-
maintain and the capacity to self-replicate and proliferate. 
Therefore, it is physically possible to synchronize them 
using the same "Selective Rectification Signal." 

 
Conclusion 
The core science driving PBBW and Tokyo Kimchi is "Biological 
Control Systems Theory based on Biophysics." While traditional 
skincare remains trapped in the limited domain of Dermatology, the 
BIO ESSENTIALS framework redefines life through the lens of 
physical energy flow, establishing a position of unparalleled 
specialized authority. 
 


