
 

 

 

海森水ご使用による『皮むけ』メカニズム 
-「バリア機能の再構築」と「ナノエマルジョンの役割」- 

 

「海森水ご使用による『皮むけ』は、不安ではなく改善のサインです。 

 
● 海森水による「皮むけ」が意味するもの 

 

海森水使用による皮むけは、単なるターンオーバーの促進ではなく、

肌が今、まさに健康な状態へと生まれ変わっている最中であることを

示す、非常に重要なサインです。 

 

1. 古い角層の積極的な排出: これまで肌表面に留まり、刺激か

ら肌をカバーしていた古い角質を積極的に押し上げ、排出して

います。これは、一時的な保護膜の役割を終えた角質を、肌

の正常な生まれ変わりのサイクル（ターンオーバー）が力強く

新しいものに置き換え始めている証拠です。 

2. バリア機能の再構築: 海森水は、リノール酸（必須脂肪酸）をノ

ン合成界面活性剤のナノエマルジョンという形で、肌の奥深く

まで届けます。このナノ化された成分が、肌内部で自前の細

胞間脂質（バリア）を作り直すための材料となり、肌の『自活

力』を根本から引き出しているのです。 

3. 赤み・荒れの理由: しかし、バリア機能が再構築される過程で、

未熟な角質細胞が角質層に入るため、一時的に肌表面が非

常に無防備な状態になります。特に今の非常に乾燥した空気

にさらされると、外部刺激を防御しきれずに、皮むけや赤みと

して現れてしまいます。これは敏感な肌が良くなる前に必ず通

る一時的な関門です。 

 

皮むけは「荒れている」のではなく、「荒れにくい肌を作っている最中」

なのです。時間はかかりますが、海森水は新しい健康な肌への生まれ

変わりをサポートしていますので、どうぞ安心してお使いください。 

 
メカニズムを伝える効果 

• 不安の解消: 「単なる皮むけではない、肌のバリア機能が本質

的に改善されている証拠だ」と理解することで、お客様の不安

が「不安」から「期待」に変わります。この一連のメカニズムは、

皮膚科学の事実です。 

• 商品への信頼性向上: 「リノール酸」「ノン合成界面活性剤」

「ナノエマルジョン」といった専門用語を使うことで、商品の技

術力と、赤みや皮むけが「設計通りに起きている現象」である

ことが裏付けられます。 

 


