
 

皮膚科学の進歩に寄与する研究報告書 

 

忙しいファミリー層の方へ 
 
忙しいファミリー層の女性に、リノール酸含有で合成界面活性剤不使用のエマル

ジョン化粧品「海森水」を提案します。この製品は「年齢とともに増える多くの肌トラ

ブルや、そのトラブルを改善・予防するためのケアなどの悩み解消」に効果があり

ます。 

 

特に 40代頃からはシワやたるみ、くすみ、シミなどの、年齢とともに増える肌トラブ

ルそのもので悩んだり、そのトラブルを改善・予防するためのケアについても悩ん

でいます。また、健やかで美しい素肌になりたいと強く願っています。この製品は、

そうした悩みを解消し、健やかで美しい素肌を実現します。悩みが解消され、健や

かで美しい素肌になることで、化粧映えし、心身のストレスも軽減され、より豊かな

生活を送ることができます。 

 

●「年齢による肌トラブルや、そのケアの悩みを解消する」に効果があるのは、皮

膚バリア修復強化 

 

1. 皮膚バリアの基本的な働き：皮膚バリアは、肌の最外層に位置する角質層

が作り出す防御機能です。主な役割は以下の通りです。 

⚫ 水分蒸発防御：水分の蒸発を防ぎ、角質水分保持力低下を防ぐ。 

⚫ 異物侵入防御：細菌やアレルゲンなどの内部侵入を防ぎ、アレルギー反

応やアレルゲン反応を防ぐ。 

 

2. 皮膚バリア修復強化が「年齢による肌トラブルや、そのケアの悩みを解消す

る」にどう影響するか 

皮膚バリアがしっかりしていると、角質水分が保持され、乾燥や年齢によるト

ラブルが減ります。これにより、肌は柔らかく、しっとりした状態を保つことが

できます。また、アレルギー反応やアレルゲン反応が起きず、炎症や年齢に

よるトラブルが減ります。 

 

3. リノール酸が皮膚バリアの修復強化に果たす役割 

リノール酸は必須脂肪酸で、角質層に浸透してセラミドと結合しアシルセラミ

ドを生成し、皮膚バリアを修復・強化します。皮膚バリアにアシルセラミドは不

可欠で、アシルセラミドがバリアとしての働きをするためには、このリノール酸

が必要です。リノール酸を含む合成界面活性剤不使用のエマルジョン化粧

品「海森水」は、バリア機能を修復し、強化するのに効果的です。  

 

4. 「海森水」がなぜ手軽なスキンケア製品になるのか 

「海森水」は、リノール酸を含有し、合成界面活性剤を使用していないエマル

ジョン化粧品です。以下の理由から、手軽に使えるスキンケア製品と言えま

す。 

⚫ 簡単な使用方法：洗顔後に使用するだけで、バリア修復が行われ、その

結果、角質水分保持ができるようになります。 

⚫ 皮膚バリアにダメージを与えない：合成界面活性剤を使用していないため

皮膚バリアにダメージを与えませんので、乾燥肌や敏感肌やトラブル肌

の方にも適しています。 

⚫ 効果の実感：皮膚バリア科学の道理にかなっていますので、使用を続け

ることで、徐々に肌のバリア機能が強化され、悩みが解消され、健やかで

美しい素肌になることで、化粧映えし、心身のストレスも軽減され、より豊

かな生活を送ることができます。 

 


