
 

 

 

 

皮膚科学に基づいた報告書 

 

「海森水」エマルジョン化粧品と 

他のエマルジョン化粧品との比較： 
皮膚バリア修復に焦点を当てた根本的な解決策 

 
「海森水」エマルジョン化粧品※は、他の一般的なエマルジョン

化粧品や薬用エマルジョン化粧品と比較して、以下のような

特徴を持っています： 

 

1. 皮膚バリア修復に焦点：「海森水」は、皮膚バリアの修復

と強化に焦点を当てています。これは、肌の健康を維持

し、肌トラブルを軽減・解消するための根本的な解決策を

提供します。 

2. リノール酸含有：リノール酸は、皮膚のバリア機能を強化

し、体内からの水分の蒸散を制御し、外部からの物質の

侵入を防ぐ役割を果たします。これは「物質の出入りをコ

ントロールするバリア機能」と言えます。また、リノール酸

は必須脂肪酸であり、体内で生成することができないた

め、食事など外から摂取する必要があります。 

3. 乳化剤不使用：「海森水」は、乳化剤（合成界面活性剤）

を使わずに油分を含んでいます。これは、乳化剤が皮膚

バリアを弱め、皮膚バリア形成機能「ターンオーバー」を

弱めるからです。 

 

一方、一般的なエマルジョン化粧品は、水分を閉じ込める「フ

タ」による一時的な解決策を目指しています。また、薬用エマ

ルジョン化粧品は、有効成分の配合を色々変えながら、肌の

特定の問題を一時的に改善することを目指しています。 

 

したがって、「海森水」は、皮膚バリアの修復と強化に重点を

置いており、これにより肌の問題の再発リスクを軽減し、健康

な肌を長期間維持することが期待できます。 

 

 
※エマルジョン化粧品は、水と油のように、本来は互いに溶け合わな

い液体が混じり合った状態を作り出します。この状態を作り出すために

は、通常は「乳化剤」と呼ばれる合成界面活性剤が必要です。 


